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ITINERAKI E WIAGE] NELLA NATURA

Apuanischen Alpen -
Etappen 3

Alberto Conte

Localita di partenza:

Regione Toscana, Provincia di Lucca, Seravezza
Tipo di itinerario:

in bici

Fondo siradale:

Misto

Difficolta in bici:

Impegnativo

Egg“’e'b in salita (m): bis Seravezza von San Giuliano
Dislivello in discesa (m): Terme
455

Lunghezza (km):

48,3

Vom TourismusbUro in Seravezza geht es nach Forte dei Marmi. In Corvaia biegen wir bei einer
Brucke links ab und fahren durch Vallecchia und dann nach Pietrasanta (Km 2,8). Hier durchfahren
wir das Zentrum und dann geht es in Richtung Camaiore weiter Uber die Via Sarzanese, eine enge
und gefdahrliche StraBe, die wir dann verlassen, indem wir uns links halten (Km 6,6) und zwar in
Richtung Monteggiori. Die StraBe fUhrt steil aufwarts, wir kommen an Monteggiori vorbei und an der
Abzweigung nach Sant'Anna di Stazzema (Km 9,8) fahren wir rechts nach Camaiore, diesmal als
Talfahrt. In Camaiore (Km 13,9) geht es in Richtung Zentrum und dann nach Lucca auf der StraBe,
die zum Pass Monte Magno fuhrt. Danach biegen wir rechts ab (Km 21,?) und an der folgenden
Abzweigung nach links. Wir folgen den Hinweisschildern nach Massarosa, wo wir dann links
abbiegen (Km 28,1) und auf die StaatstraBe kommen. Wir lassen die Siedlung hinter uns und
erreichen Quiesa, wo wir uns rechts halten (Km 31,1) in Richtung Massaciuccoli. Nach diesem Ort
geht es geradeaus bis zum Stopschild (Km 37,9), wo wir rechts in die Via dei Salcetti abbiegen. Wir
erreichen die ersten H&user von Nodica (Km 40,4), das wir durchfahren und halten uns dann in
Richtung Vecchiano, wo wir links in Richtung San Giuliano abbiegen. San Giuliano erreicht, folgen
wir den Hinweisschildern ins Zentrum und beenden die Fahrt am TourismusbUro neben den Thermen.
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