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Prima tappa della ciclabile della
Golena del Po

Località di partenza: 
Regione Lombardia, Provincia di Cremona
Tipo di itinerario: 
in bici
Fondo stradale: 
Misto
Percentuale sterrato: 
2
Difficoltà in bici: 
Facile
Lunghezza (km): 
14
Punti di appoggio: 
Ricettività:
Stagno Lombardo
Lo Stagno - Tel. 0372.57055 - www.lostagno.it -
Con alloggio
Santa Franca - Cascina Gerre del Pesce - Tel.
0372.22135
Gerre del Pesce - Cascina Gerre del Pesce - Tel.
0372.57284

Ristoranti:
Stagno Lombardo
La Pioppa - Via Normale, 1 - Tel. 0372.57050
Lido Ariston Sales - Via Isola Provaglio, 8 -
Località Brancere Tel. 0372.57008

Uffici informazioni: 
Provincia di Cremona Servizio Promozione
Turistica
Ufficio Informazioni Turistiche - Piazza del
Comune, 5 Tel. 0372.23233 - 
www.provincia.cremona.it

Uffici turistici e Pro Loco
Stagno Lombardo - Via Pagliari, 17 - Tel.
0372.57334
Accesso al percorso e note: 
Presentazione della ciclabile Golena del Po

Quello del Parco Sovraccomunale della Golena
del Po rappresenta certamente uno dei
percorsi più significativi per conoscere ed
apprezzare l'ambiente fluviale padano ed i suoi

www.trekking.it

http://www.trekking.it
www.trekking.it


caratteri principali. Articolato lungo sessanta
chilometri tra Cremona e Casalmaggiore, solca
la pianura cremonese sud-orientale fino ai
confini con le province di Mantova e Parma. Di
tanto in tanto il percorso incontra centri abitati,
all'interno dei quali l'occhio attento saprà
riconoscere le testimonianze di inscindibile
legame con il fiume e le attività che intorno ad
esso sono fiorite nel corso dei secoli. Tutto parla
del fiume in questi paesi e nelle loro campagne:
la toponomastica di cascine e strade, le rogge,
le santelle e gli oratori, le baracche dei
pescatori e le barche di legno, la flora e la
fauna. Non di rado si possono incontrare zone
umide, tutelate come riserve naturali. La pista
offre anche numerosi spunti di interesse sotto il
profilo storico architettonico, nonché occasioni
di piacevole ristoro enogastronomico. 
Il percorso inizia presso la "pista ciclabile" di
Cremona dove l'Argine Maestro incrocia Via del
Sale (Km 0 alla sbarra) e si presenta asfaltato fino
all'idrovora, punto in cui la Roggia Morbasco sfocia
nel Po in Comune di Gerre de' Caprioli (Km 4,148). 
Si prosegue poi lungo l'alzaia sterrata che porta in
località Isola Bandera (Comune di Gerre de' Caprioli) presso il ristorante Lido Ariston Sales (Km 7,33).
Imboccata la Via Comunale Argine Provaglio, asfaltata, si raggiunge l'Argine Maestro dove si svolta
a destra (Km 8,73) prima del Colo Morta (paleoalveo del Po). 
Questo argine golenale prosegue asfaltato per circa un chilometro e duecento metri prima di
ricongiungersi all'Argine Maestro (asfaltato) che si lascia nuovamente sulla nostra sinistra dopo
avere superato la chiavica del Colo Fossadone per immettersi sull'argine consortile Montone Penzoli
(Km 11,53). Seguendo la sommità arginale si raggiunge il Bodrio delle Gerre, vincolato dalla legge
come monumento naturale (Km 12,95).
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