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Val Dragone in MTB - Itinerario
n°14

Località di partenza: 
Regione Emilia-Romagna, Provincia di Modena,
Palagano
Tipo di itinerario: 
in bici
Fondo stradale: 
Misto
Difficoltà in bici: 
Facile
Quota massima raggiunta (m): 
900
Tempo (hh:mm): 
3:00
Lunghezza (km): 
17 km
Periodo consigliato: 
Da maggio a ottobre
Cartografia: 
Disponibile cartina 1:50.000 reperibile scrivendo
a info@ciclonatura.it oppure contattando
l'ufficio IAT
Segnavia: 
Frecce direzionali in legno riportanti il logo della
Val Dragone in MTB ed il numero del percorso
Punti di appoggio: 
Sede CicloNatura, Centro Servizi al Turista a
Monchio di Palagano e ufficio IAT
Uffici informazioni: 
IAT Valli del Dragone a Montefiorino
Tel.0536/960162 - vallideldragone@msw.it
Accesso al percorso e note: 
Percorso ad anello con partenza ed arrivo da
Palagano
Si parte dal centro del paese di Palagano. Ritrovamenti
archeologici attestano l'antica origine romana del centro,
dal nome PALAGA, cioè pepita, che si riferisce alla
presenza di miniere di calcopirite presenti nella zona,
attive nel periodo romano fino agli inizi del secolo, ora
non più produttive, ma aperte per escursioni guidate
estremamente suggestive nelle profonde e lunghe
caverne. L'attuale oratorio nel centro del paese con
architrave datato 1667 fu smontato e rimontato nei primi
anni del secolo nella attuale collocazione. Percorrendo
Via Preda, si sale dolcemente su asfalto fino a Casa
Costri, interessante borgo rurale oggi in stato di
abbandono, dove si possono ammirare i ruderi di una
torre sei-settecentesca e gli edifici circostanti che
evidenziano portali e finestre decorate. Superato il centro
si entra nel tratto sterrato pianeggiante immerso nel
bosco che ci conduce fino a Cà di Pietro, da cui si
riprende su asfalto la salita passando per Lama Lunga e
giungere in sommità di Cavaini. Da qui si inizia a
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percorrere il tratto di crinale tra la Valle del torrente Rossenna e la Valle del torrente Dragone,
riprendendo lo sterrato con saliscendi fino a condurci in prossimità della località di Monte Molino,
dove inizia la discesa finale che conduce nuovamente in centro a Palagano. Pagina web di
riferimento http://www.ciclonatura.it/ciclonatura/girocrinale.htm
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