
Giro delle Are
Prandini Andrea

Val Dragone in MTB - Itinerario n°1

Località di partenza: 
Regione Emilia-Romagna, Provincia di Modena,
Prignano
Tipo di itinerario: 
in bici
Fondo stradale: 
Misto
Difficoltà in bici: 
Facile
Quota massima raggiunta (m): 
700
Tempo (hh:mm): 
3:00
Lunghezza (km): 
18 km
Periodo consigliato: 
Da maggio a ottobre
Cartografia: 
Disponibile cartina 1:50.000 reperibile scrivendo
a info@ciclonatura.it oppure contattando
l'uffico IAT
Segnavia: 
Freccie direzionali in legno e metallo riportanti il
logo della Val Dragone in MTB ed il numero del
percorso
Punti di appoggio: 
Sede CicloNatura
Uffici informazioni: 
IAT Valli del Dragone a Montefiorino (MO)
Tel.0536/960162 - vallideldragone@msw.it
Accesso al percorso e note: 
Itinerario ad anello con partenza ed arrivo dal
centro di Prignano sulla Secchia
L'itinerario parte dal centro del paese di Prignano sulla
Secchia, esattamente ai piedi della torre medioevale.  Il
percorso, seguendo la direzione di Serramazzoni, inizia
sulla strada principale asfaltata con una rampa di circa
50 metri in salita. Da qui prosegue su strada bianca, tra i
fabbricati, dopo alcuni saliscendi di nuovo su asfalto si
arriva a Riviera.  Il percorso segue la salita su di una
carrareccia all'interno di estesi prati coltivi e raggiunge la
zona più alta del paese. Sul crinale si apre un fantastico
panorama sulle Valli del torrente Rossenna e del fiume
Secchia. Da questo piccolo altopiano, proseguendo e
costeggiando un laghetto, su di una carrareccia, si entra
in un tratto immerso nel bosco dove inizia la discesa
asfaltata che conduce a Montechiaratore. Da qui si
prosegue per il borgo delle Are, prima per pochi metri
sempre su asfalto e di nuovo con saliscendi tra prati e
boschi a querceto. Si notano ancora le rovine della torre
medioevale.  Dal borgo, il percorso prosegue sempre su
delle carreggiate all'interno di boschi fino ad incrociare la
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strada sterrata di Monte Lauro, dove sulla sinistra si prende la direzione del Casolare di Borra,
proseguendo fino alla Riviera.  Percorrendo il crinale del torrente Rossenna fino a Moncerrato ha
inizio la discesa più lunga del percorso. Difatti da m.665 slm si arriva a m.390 slm. Da qui attraverso il
ruscello Biola, inizia la risalita, prima su sterrato e poi su asfalto, che conduce di nuovo al centro di
Prignano sulla Secchia. Pagina web di riferimento
http://www.ciclonatura.it/ciclonatura/giroserradelleare.htm
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