
Giro di Monte Lauro

e Allegara
Prandini Andrea

Val Dragone in MTB - Itinerario n°2

Località di partenza: 
Regione Emilia-Romagna, Provincia di Modena,
Prignano
Tipo di itinerario: 
in bici
Fondo stradale: 
Misto
Difficoltà in bici: 
Facile
Quota massima raggiunta (m): 
750
Tempo (hh:mm): 
3:00
Lunghezza (km): 
18 km
Periodo consigliato: 
Da maggio a ottobre
Cartografia: 
Disponibile cartina 1:50.000 reperibile scrivendo
a info@ciclonatura.it oppure contattando
l'ufficio IAT
Segnavia: 
Frecce direzionali in legno e/o metallo riportanti
il logo della Val Dragone in MTB ed il numero del
percorso.
Punti di appoggio: 
Sede CicloNatura
Uffici informazioni: 
IAT Valli del Dragone a Montefiorino (MO)
Tel.0536/960162 - vallideldragone@msw.it
Accesso al percorso e note: 
Percorso ad anello con partrenza ed arrivo da
Prignano sulla Secchia
Il centro di Prignano sulla Secchia (MO) di antica origine
viene citato nel diploma carolingio del 781 d.c. descritto
come zona di confine della diocesi reggiana. Agli inizi del
XIII sec. risulta invece facente parte del ricco patrimonio
Matildico, dominato dalla potente Contessa Matilde di
Canossa. Fu poi dominio della Signoria dei Da Roteglia e
dopo alterne vicende fu unito alla Contea di Pigneto nel
1480, per rimanervi fino all'epoca Napoleonica. Il centro si
è sviluppato attorno alla torre campanaria di S.Michele, in
origine affiancata alla chiesa omonima oggi non più
esistente. La prima parte del percorso coincide con
l'itinerario 1 (Giro delle Are) fino all'uscita del bosco. Si
prosegue in discesa ed a sinistra di una coltivazione a
vigneto si arriva sulla sommità di Monte Lauro, regalando
un paesaggio immerso tra boschi di abeti e dove il
percorso scende al Borgo di Antico e, proseguendo sulle
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carrarecce e tra i prati coltivi, si arriva ad Allegara
dove sorge una torre seicentesca. Il percorso
riprende poi su asfalto all'interno di una fitta
boscaglia di querce a roverella dove, più avanti,
s'imbocca una carreggiata che scende fino ad un
ruscello. Dal piccolo corso d'acqua limpidissima, si
dovrà risalire a piedi con bici in spalla per circa 200
metri per arrivare al culmine della salita sulla strada
ghiaiata che riconduce sul crinale della Valle del
torrente Rossenna fino a Riviera. S'inizia di nuovo a
scendere su strada asfaltata fino al centro di
Prignano sulla Secchia, punto di partenza ed arrivo
del percorso.
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