
Laghi sillara e lago

frasconi
Hotel da Rita

Bellissima escursione ai laghi e
alla vetta piu alta dell'appennino
parmense. Da qui   i piu fortunati
nelle giornate limpide   potranno

vedere l'isola  Palmaria, le alpi
Apuane e qualcuno dice anche le

coste della Corsica.

Località di partenza: 
Regione Emilia-Romagna, Provincia di Parma
Tipo di itinerario: 
a piedi
Difficoltà a piedi: 
Turistica
Dislivello in salita (m): 
511
Tempo (hh:mm): 
2:30
Accesso al percorso e note: 
Si parte dall'hotel "DA RITA" verso il passo Colla
Si parte dall'hotel "DA RITA" verso il passo Colla, dopo circa 1 km si prende  la sterrata alla nostra
sinistra, attraversato il ponte sul torrente Cedra la  segnaletica indica Rio Frasconi, lago Verde Passo
di Compione. Seguiamo  la carreggiata in salita fino ad arrivare alla "capanna Verde". Qui al bivio 
prendiamo a sinistra prendiamo il segnavia 709 del CAI per passo di  Compione fino ad arrivare ad
una piana. Guadiamo poi  un ruscello  costeggiandolo poi. Dopo la panchina di legno a 1 e 20'
guadiamo il rio  Frasconi a m 1496. Il segnavia 709 ci porta presso i ruderi di un capanno in  sasso. Il
sentiero affronta ora una folta sterpaglia di farfaro, sambuchi, felci,  e faggi. A 1 ora e 50' la zona si
apre su pratine e roccie d'arenaria. Siamo al  Lago Frasconi a m 1606 il laghetto è poco profondo e
trae alimentazione  dalle precipitazioni. Continuiamo il cammino verso i laghi Sillara. Il lago 
superiore a m 1732, è separato dal lago inferiore da una piccola barriera  alluvionale , il lago
inferiore è a m 1731, questi due laghi un tempo  dovevano essere uniti, da queste parti  vengono
detti laghi "gemelli".  L'escursione può proseguire fino alla vetta del Sillara a 1861 m o verso il  lago di
Roccapianaccia o i laghi di Compione. 
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