
Sempre partendo dal centro della frazione 
Vivo d’Orcia, percorriamo due itinerari, di 
grande interesse ambientale, paesaggistico 
e soprattutto storico. Infatti lo snodo 
dell’itinerario è il grande eremo 
Camaldolese, con il palazzo gentilizio 
progettato dal Sangallo, il caratteristico 
Borgo, le Fabbriche e il mulino. L’accesso al 
borgo avviene sul romantico “Ponte degli 
Innamorati”, immerso nella lussureggiante 
vegetazione dell’Abetina. Gli itinerari possono 
essere concatenati in un unico percorso. 

Partenza e arrivoPartenza e arrivoPartenza e arrivoPartenza e arrivo    Vivo d’Orcia, all’incrocio tra via Amiata e 
Via Posta 

Lunghezza  Lunghezza  Lunghezza  Lunghezza      8,4 km, che possono essere suddivisi in 
due anelli di 3,5 km (verso Podere Porca-
reccia) e 4,9 km (quello verso Morello) 

Tempo di percorrenzaTempo di percorrenzaTempo di percorrenzaTempo di percorrenza    2h 30’ tutto il percorso, altrimenti la metà 

DifficoltàDifficoltàDifficoltàDifficoltà    T—Turistica    

Dislivello in salitaDislivello in salitaDislivello in salitaDislivello in salita    265 m    

Quota massima raggiuntaQuota massima raggiuntaQuota massima raggiuntaQuota massima raggiunta    870 m    

Tratti asfaltatiTratti asfaltatiTratti asfaltatiTratti asfaltati    23% 

Strade sterratie Strade sterratie Strade sterratie Strade sterratie     57% 

Mulattiere e sentieri:Mulattiere e sentieri:Mulattiere e sentieri:Mulattiere e sentieri:    9% 

CiclabilitàCiclabilitàCiclabilitàCiclabilità    Tutto l’itinerario è percorribile in mountain 
bike da persone con buon allenamento 
e buona padronanza del mezzo 

Periodi consigliatiPeriodi consigliatiPeriodi consigliatiPeriodi consigliati    Dalla primavera all’autunno 
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Itinerario 4 

    km.km.km.km.    
Tot.Tot.Tot.Tot.    

km.km.km.km.    
ParzParzParzParz    

Alt.Alt.Alt.Alt.    
(m)(m)(m)(m)    

BivioBivioBivioBivio    DescrizioneDescrizioneDescrizioneDescrizione    

1 0,0 0,0 865  L'itinerario inizia all'incrocio tra via Amiata e via 
della Posta, nel centro del paese. Qui 
imbocchiamo via Amiata in discesa 

2 0,1 0,1 860  quindi teniamo la sinistra imboccando via 
dell'Eremo 

3 0,3 0,2 815  costeggiamo l'Abetina, una lussureggiante 
foresta di abete bianco, e arriviamo all'antico 
ponte di accesso al nucleo dell'Eremo, 
chiamato Ponte degli Innamorati, dove 
proseguiamo diritto 

4 0,5 0,2 830  tornati sulla strada principale, la imbocchiamo 
verso sinistra 

5 1,4 0,9 760  costeggiamo il campo sportivo 
 

6 2,0 0,6 735  il fondo diventa sterrato, e la strada scende tra 
i massi erratici, fino ad arrivare in prossimità del 
Podere Porcareccia, dove giriamo a sinistra 
seguendo i segnavia bianco/rosso. 
Costeggiamo l'antico casale e imbocchiamo 
un tratturo verso sud, nel bosco. Dopo 
qualche centinaio di metri costeggiamo 
un'area archeologica in cui sono state trovate 
tracce di insediamenti preistorici. 

7 2,9 0,9 760  il tratturo si restringe fino a diventare un 
sentiero. A un bivio a Y teniamo la destra 

8 3,1 0,2 755  al bivio successivo teniamo la sinistra in salita 
 

9 3,2 0,1 760  attraversiamo il primo nucleo di casali del 
complesso delle Fabbriche dell'Eremo 

10 3,3 0,1 775  attraversiamo un ponticello attiguo all'antico 
mulino 

11 3,5 0,1 795  saliamo verso l'eremo, superiamo un 
cancelletto e giriamo a sinistra 

    km.km.km.km.    
Tot.Tot.Tot.Tot.    

km.km.km.km.    
ParzParzParzParz    

Alt.Alt.Alt.Alt.    
(m)(m)(m)(m)    

BivioBivioBivioBivio    DescrizioneDescrizioneDescrizioneDescrizione    

12 3,6 0,2 810  attraversiamo il complesso delle Fabbriche e 
costeggiamo la chiesa di San Pietro per 
entrare nel Borgo Principale, già Monastero di 
San Marcello. Proseguiamo diritto per uscire 
dal villaggio. 

13 3,9 0,3 820  al primo bivio teniamo la destra in discesa, e 
volgendo lo sguardo sulla nostra destra 
possiamo ammirare il complesso dell'Eremo in 
tutta la sua imponenza 

14 4,2 0,2 810  superiamo un fosso e proseguiamo a destra 
lungo la strada principale 

15 4,6 0,5 830  superiamo altri due fossi per iniziare un bel 
tratto panoramico 

16 5,4 0,7 870  attraversiamo una fitta pineta, al cui termine 
incrociamo una strada bianca. A questo 
punto se giriamo a sinistra incrociamo la SP65, 
che imbocchiamo a sinistra per tornare a 
Vivo. Altrimenti giriamo a destra per tornare 
all'eremo 

17 6,1 0,7 830  dopo qualche centinaio di metri in discesa, al 
primo bivio giriamo a destra, e subito ancora 
a destra 

18 7,6 1,4 765  la bella carrareccia prima percorre un bel 
tratto nella pineta, e poi, giunti in vista 
dell'Eremo, attraversa i campi per scendere 
verso un fosso, che guadiamo per risalire verso 
l'antico villaggio 

19 8,0 0,4 810  Tornati al borgo, di fronte alla chiesa di San 
Pietro giriamo a sinistra, per salire verso il Ponte 
degli Innamorati,  

20 8,1 0,1 815  superato il ponte giriamo a destra 

21 8,4 0,3 865  e torniamo al punto di partenza 




